
Практический конкурс-2023 по первой помощи для школьников 9-11 классов 

ФИО участника (полностью) _________________________________________________ 

Дата ________________ 

 

ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ ВАРИАНТ ЗАДАНИЙ 

Практического конкурса по оказанию первой помощи 

для школьников 9-11 классов 

 

ЧАСТЬ 1. Инструкция. Укажите наиболее правильные ответы на вопросы. Максимальное 

количество баллов – 16.  

 

1. Если пострадавший находится без сознания, в какое положение до прибытия скорой 

помощи он должен быть переведен? 

а) В положении на спине. 

б) В устойчивое боковое положение. 

в) В положении полусидя 

2.  Повязка, применяемая при носовом кровотечении 

а) лейкопластырная 

б) пращевидная 

в) "уздечка" 

г) циркулярная 

3.  Если кровь вытекает непрерывной струей темно-вишневого цвета, то это - 

кровотечение 

а) капиллярное 

б) смешанное 

в) венозное 

г) артериальное 

4.  Признаки обморока 

а) кратковременная потеря сознания (не более 3-4 мин) 

б) потеря сознания более 6 мин 

в) резкая слабость, головокружение, звон в ушах  

г) потеря чувствительности 

5.  Основная причина смерти при поражении электрическим бытовым электричеством 

а) фибрилляция желудочков 

б) несовместимая с жизнью потеря крови 

в) несовместимые с жизнью повреждения 

6.  Комбинированная травма - это 

а) сочетание двух и более повреждающих факторов 

б) повреждение одного сегмента конечности 

в) перелом бедра и голени 

г) разрыв мочевого пузыря и перелом костей таза 

7.   Комбинированная травма - это 

а) сочетание двух и более повреждающих факторов 

б) повреждение одного сегмента конечности 

в) перелом бедра и голени 

г) разрыв мочевого пузыря и перелом костей таза 

8. Симптом, характерный только для вывиха  
а) боль  

б) гиперемия  

в) нарушение функции  

г) пружинящая фиксация 

 

Количество правильных ответов заданий части 1_____________________, % _________ 
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ЧАСТЬ 2.  

СИТУАЦИОННАЯ ЗАДАЧА «ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ» (max = 30 баллов) 

 

Наступил жаркий июль. Вы в составе школьной группы отправились изучать растения, 

произрастающие в окрестностях г.Якутска. Одного из Ваших товарищей в шею укусила 

пчела. Его лицо и шея начали увеличиваться в объеме, он потерял сознание, появилось 

учащенное хриплое дыхание. До ближайшей деревни – не менее часа ходьбы.  

 

А. Выберите правильные ответы (из нижеперечисленных), расположите их в порядке 

очередности выполнения: 

 

1. Транспортировать товарища в деревню. 

2. Удалить жало и отсосать яд. 

3. Втереть в место укуса землю. 

4. Согреть место укуса, интенсивно растерев его ладонью. 

5. Приложить к месту укуса целлофановый пакет с землей. 

6. Прижечь место укуса огнем зажигалки или спички. 

7. Наложить жгут выше места укуса. 

8. Наложить жгут ниже места укуса. 

9. Оставить жало в ранке, наложив поверх него чистую повязку. 

10. Немедленно приступить к комплексу сердечно-легочной реанимации. 

11. Уложить пострадавшего на живот. 

12. Обложить голову пакетами с холодной водой или землей. 

 

Б. Выберите из предложенных наглядных материалов жгут и продемонстрируйте технику 

наложения жгута на верхние конечности (max = 27 баллов) 

ОТВЕТ: ________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

 

В. Оцените состояние пострадавшего. Проведите исследование пульса, дайте характеристику 

пульсу (max = 27 баллов) 

ОТВЕТ: ________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

 

 

Количество правильных ответов заданий части 2_____________________, % _________ 

 
РАБОТА ПРОВЕРЕНА:  
дата _____________ 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО БАЛЛОВ: 
___________/_________________________________________________/ 

 
ПОДПИСИ: 
Председатель Жюри ________________ /__________________________________________________ 
Члены ____________________________ /___________________________________________________ 
             ____________________________ /___________________________________________________ 
             ____________________________ /___________________________________________________ 
             ____________________________ /___________________________________________________ 

 


